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Recomendaciones
Generales

Control Basico Vehicular
-Posicion del cuerpo
-Giros

-Frenado

-Cambio de Velocidad

Posicion en la Via

Fuerzas fisicas
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CONOSCA SU MOTOCICLETA

Hay muchas cosas en la carretera que

Botdn de luces

le puedan causar problemas. Su (larga y corta) Boténpara
motocicleta no debe ser uno de ellos. ‘ Chuede variar)  Botén de
- . Senes X
) " ) Isggjaciaegnégsgiro
Para estar sequro gue su motocicleta Liave de encender
no le fallara: " R
- Lea su manual primeramente. ots a S Acelerador
- Empiece con la mejor motocicleta ' <
para USted fra"::gg%;?gn Velocimetro y sgl|gp1§gf‘ge‘ freno
- Familiaricese con los controles de su A R S
motocicleta. , : fei estd cauipado)
- Revise la motocicleta antes de cada Boroa de fn gamine /.
. . (si esta equipado)
VidJe. Palanca de cambio Pedal del freno trasero
- Mantenga su motocicleta en buenas ge velocidades
o o Pedal del motor
condiciones entre viajes. {51 evta ehuipado)

- Evite cambios o modificaciones que
hagan su motocicleta mas dificil de

manejar.
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CONTROL BASICO
VEHICULAR

POSICION DEL CUERPO

1. POSTURA: sentarse de manera
que los brazos estén en un angulo
de 1200y faciliten el manejo de la
motocicleta.

2. ASIENTO: sentarse lo
suficientemente adelantado para
que los brazos estén doblados al
tomar los manillares. Doblar los
brazos le permite apoyarse sin tener
que estirarse.
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CONTROL BASICO
VEHICULAR

POSICION DEL CUERPO

3. CODOS: relajarlos y doblarlos
naturalmente.

4. MANOS: tomar los manillares de
manera firme para mantener el
agarre cuando se maneja sobre
superficies dsperas. Las manos
deben estar al mismo nivel o por
debajo de los codos.
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CONTROL BASICO
VEHICULAR

POSICION DEL CUERPO

5. CADERAS: mantenerlas en un
punto intermedio; no pueden estar
muy atrds o muy adelante, ya que
esto reducird la reaccion al cambiar
de marcha.

6. RODILLAS: llevarlas contra el
tanque de la gasolina para mantener
el equilibrio cuando se hace un giro.

7.PIES: ubicarlos firmemente en los
pedales delanteros para mantener el
equilibrio.No deben arrastrase sino
mantenerse cerca de los controles.
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CONTROL BASICO
VEHICULAR

GIROS

Para girar correctamente, un
motociclista debe tener en cuenta
cuatro etapas:

1. Reducir la velocidad antes de
hacer el giro.

2. Mirar hacia donde quiere ir. Sélo
debe voltearse la cabeza, no los
hombros, manteniendo la vista al
nivel del horizonte.

3.Inclinarse empujando el manubrio
en la direccion de la vuelta.

4. Girar manteniendo una velocidad
constante o acelerando
gradualmente.
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CONTROL BASICO
VEHICULAR

FRENADO

Una motocicleta tiene dos frenos: el de
la rueda delanteray el de la rueda
trasera. Los dos deben usarse teniendo
en cuenta las siguientes
recomendaciones:

«Utilizarlos cada vez que se disminuya la
velocidad o cuando se desee parar.
«Oprimirlos al mismo tiempo.

Usar el freno delantero para girar. Si el
freno se emplea de manera correctay la
carretera no estd resbalosa, esta maniobra
no implica ningun riesgo.

«Algunas motocicletas tienen un sistema
integral de frenos que los une a medida
que el pedal del freno trasero se oprime.
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POSICIONDELA
MOTOCICLETAEN LA ViA

Por su seguridad, debe mantener su
motocicleta en un lugar donde los
otros conductores puedan verla. e

Para esto, le sugerimos:

*No manejar en el punto ciego de
otro conductor.

*Transitar por la derecha de la via, a
una distancia no mayor de un metro
de la acera cuando esté cerca de una
interseccion.

Al estar detrds de un vehiculo,
colocarse en una posicion en la que
el conductor pueda verlo por el
espejo retrovisor.
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POSICION DE LA LA MOTO

MOTOCICLETAEN LA ViA

Al estacionar la
motocicleta, colocarla
en angulo con el borde
la acera, para que otros
conductores la vean.
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LEYES FISICAS
Y COMO NOS AFECTAN

FUERZA CENTRIFUGA - CENTRIPETA

FUErza RN, Cuando tomas una curva en moto, la inerciad
CENTRIPETA (i movimiento tiende a obligarte a sequif recte
8 (centrifuga) Pero el rozamiento de los neurnati

3\  FUERZA contra el piso (centripeta) obliga al vehiculo a set
b)) CENTRIFUGA

W\ \ ADHERENCIA

G

(Hacla el interior de la curva)

W= roceama MANEJO DECISIVO



!

N .
"-ﬁi\ leert)il ARP

/7~ Seguros

R MODULO 4.

LEYES FISICAS
Y COMO NOS AFECTAN

FUERZA CENTRIFUGA - CENTRIPETA

La fuerza centrifuga es la que te
empuja hacia afuera de el eje y la
fuerza centripeta es la que te jala hacia
adentro.

Cuando en una moto se toma una
curva se siente como la fuerza
centrifuga te va a sacar de la via, sin
embargo la fuerza centripeta te
mantiene e impulsa hacia el centro en
la carretera.
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LEYES FISICAS
Y COMO NOS AFECTAN

FUERZA DE EYECCION

Es la fuerza que en el momento de
un impacto arroja al conductor
fuera de la moto como si se tratara
de un proyectil que continda su
vuelo hasta que alguna parte de su
cuerpo choque contra otro objeto.

Ocurriran lesiones en el punto de
impactoy serdn reflejadas al resto
del cuerpo segun se absorba la

energia.
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